草原散记

文／戴红

草    原

蓝天、白云、绿草，成群的牛羊在悠闲地散步，剽悍的蒙古青年甩着细长的马鞭奔驰在蜿蜒的山丘间，马提琴伴着牧民的歌声飘荡在草原上空，大雁在起舞，点点毡房散落在空旷的绿野里显得宁静和谐，门帘掀起，一道亮丽的身影，着蒙古袍的姑娘盘着粗粗的辫子，拎着一只大木桶走到栓着奶牛的栏栅边，不多时，空气中传来一股淡淡的、新鲜的奶香味……这是我梦中的草原，想像中的草原，曾多次梦见过这样的场景，每次让我心神俱往。

蓝天、白云、绿草，当这些不再是梦，当我真正地站在呼伦贝尔这片草原上时，我惊叹梦中的天竟是这样的湛蓝湛蓝，层叠的云彩竟是如些的变化多端，天不再是天，就像一个清澈的湖泊，而云便是湖边岸上的景物，倒挂在湖里，丝丝缕缕，带着飘渺的感觉，悬挂在草原的尽头，让我感觉只要奔到草原的边际，便能跃入这仙界般的湖泊尽情畅游。而草，这哪像是草啊！分明就是大地被铺上了一层流动着绿光的地毯，而风就是捋着毛毯的那双柔荑，轻轻掠过，一片青光缓缓地、涌动着向前延伸，好似在追赶着草原尽头的湖泊而去，却又显得是那样从容不迫，一点也没有打破这宁静的气氛，我痴了、醉了。





千百年来，牛羊是这片土地的主人，一路之上，随处可见它们或奔驰、或漫步在草原之上，见了车辆开过毫不退让。
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阳光下的草原，在微风的轻抚下，泛着青波，缓缓朝着草原的尽头涌动着……
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一路上，云彩以它不同的姿态出现在我们面前，让我们不时有新的收获，冲淡了一路颠簸带来的疲劳。
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万年前火山的一次爆发，形成了这个美丽的湖泊，供今天的游人们观赏游玩。

感受《下马酒歌》

车子一路颠簸几个小时，把我们带到了草原深处的蒙古包前，那是导游早先联系好的当地牧民家，主要让我们去感受一下当地蒙古人唱《下马酒歌》的习俗。在草原上，当有远客到来，为表尊敬，主人会用雕花银杯斟满酒，站在门口迎接客人，客人接过酒杯，醇香的美酒清澈透底，不会马上饮品，而是先用无名指的指尖轻轻的蘸一点酒，真诚的先敬天，再敬地，最后敬祖先，敬完后才一口喝下。

我们到达时，栏栅外的草地上正在举行赛马比赛，马蹄扬起尘土，模糊了骑士的身影，场内赛手的吆喝声、哨子声和着观众们的喝彩叫好声，打破了草原上的宁静。蒙古包前的栏栅外，有一队游客围在门前，四五个蒙古青年男女在为他们唱《下马酒歌》，我们等了一会才轮上，《下马酒歌》歌声带着草原歌曲特有的宽畅悠扬的旋律，我被歌声深深地感染，美中不足的是，整个过程很仓促，对方面容呆板，表情生硬，更谈不上真心诚意之类，在市场经济大潮的冲击下，这些牧民改行成了商人，少了草原牧民淳厚纯朴的气质，我们此行，对于他们来讲不过是生意的一部分，我心中明白这些，也总觉遗憾，就算演戏，也该到位，互相配合一下，也不失为一出精彩的现场直播剧，何乐而不为？就如后来我们曾想在蒙古包前照张相，参观一下，他们一口回绝：参观是要收费的。这让我犹如听了一句滑稽的对白，有点可笑。真让人怀疑草原人民的热情和慷慨究竟是从何而得的。

敖   包

敖包是内蒙古的一大特色，一曲旋律优美的《敖包相会》使内蒙古的敖包名声大振，敖包是一种由大小石块堆积而成、实心圆形的包状建筑，上方竖有木幡杆，杆上挂着一些五色彩带。在蒙语中，敖包就是堆的意思，它通常建在山顶、湖畔等醒目之处，据说在“敖包”旁绕三圈，再把随身佩带的玉石或者拣块石头丢到包上，就会得到神灵的庇佑。每年阴历六月举行的“祭敖包”活动，也是蒙古人最隆重的仪式之一。

我们入乡随俗，免不了也去简易祭拜一翻。我们去的这个敖包就座落在唱《下马酒歌》的蒙古包附近，因这里住户极多，又放牧着大批的牛和马队，故这里的空气中有股很浓郁的马粪味，走路得时刻小心，怕中奖踩上地雷。故此，寻找小石子也极其小心翼翼，别说，小石子在草原上还是个稀罕物，估计是被先我们前面的游客捡去了，最后不得已，只得在敖包前的幡杆下，每人捡了块小石子，绕着敖包转了三圈，许下一个小小的心愿，也算完成了一项仪式。

敖包在草原上屹立了千年，千年苍茫变幻，都在敖包的记忆之中：千年来，曾有一代天骄成吉思汗从这里诞生；这里，曾是征服半个世界的出发点，靠一支强悍的铁骑，把鲜亮的蒙古大旗，插满了半个世界的城楼。敖包见证了这曾有过的历史辉煌；敖包也目睹了我们民族八年的国耻，同时也见证了在反法西斯的战斗中，勇猛的蒙古战士是怎样把鲜血抛洒在这片草原上。敖包，还将继续耸立在蒙古草原上，保佑她的子民：如同顽强的青草，坚韧、朴实，世代安居在这片辽阔的乐土之上。




敖包孤寂地屹立在空旷的草原上，年复一年，她沉思着，默语着，倾听着……

涮羊肉

到了内蒙古，内蒙古的特色涮羊肉当然得去品尝一下，我们在当地人的介绍下，去了一间小饭店，饭店真的很小，生意却火爆，看来味道更是错不了。我们一个团队十个人，其中三人不吃羊肉，我们点了两斤涮羊肉，两斤手扒肉。内蒙古涮羊肉的吃法如同我们平常在家吃火锅，只是汤是清汤，纯粹白开水一锅，冒着蒸气。肉片切得薄薄的，同我家乡的一样，不过那羊肉，大草原上放牧的羊我们当然不得一比了。还有令我开眼界的是调料的配制，调料有：玫瑰乳腐、花生酱、韭菜末、辣椒油，分别装在小碗里，每人按口味喜好自己调制，这几种东西很普通，可平常吃涮羊肉我们从未知道能这样吃法。我把各种调料都匀上一点倒在自己的碗里，用筷子搅拌后尝上一口，味道还真不错，很香很滑，加了乳腐有股特别的味道。有这样鲜美的调料，就算不是蘸羊肉吃，其他菜蔬一定也是极好吃的。

同时，我还吃到一种挺好吃的菜，就是排骨蒸豆角。刚端上桌时，见着那菜并不起眼。豆角铺在排骨上面，蒸透后豆角黄黄烂烂的，若把菜按色、香、味来打分的话，入眼“色”就过不了关，夹一筷子刚入口，桌上人人齐声叫一“好！”字，没想到看似不入眼的一只菜，入口能这般鲜美，排骨经过高温蒸煮，里面的原汁原味都被豆角吸收过去，豆角吃进嘴里，那种鲜美是很让人留恋的。

总体说来，内蒙古的菜有一个特色，那就是保持菜的原汁原味原貌，诸如手扒羊肉，凉拌黑木耳之类，不像我们南方，炒菜讲究个搭配，一道菜还要分几道工续，记得《红楼梦》里有一章写刘姥姥进大观园，有天吃饭时，吃到一道菜，她直叫好，不知吃了什么好东西，问过方知，不过就是吃了一道茄子，而贾府的烹饪哪是平常人家可比呢，经过厨师十八道工艺后，茄子吃进嘴里再好吃，也不是茄子的本色了。我们南方的菜肴，不敢跟小说里写的比，不过在菜色上面也不逊色多少，只是南方人的精明连装盘都不放过，往往用一只极漂亮极夸张的大盘，上面点缀一些装饰，然后浅浅地在盘中央铺上一层，也算是一盘菜，每人一筷子，盘子也就见底能撤回了。

内蒙古的菜如同他们的人一样，有股纯朴之风，上桌的菜，每一盘都是满满一大盘，实实在在的，让人看了舒服，等到了帐台上下来更舒畅，一桌子酒菜，人人吃了个肚涨气饱，所花银子，不过叁佰有余，真一个“值”字。
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